Editorial

Liebe Leserinnen uqd Leser
der Psychologie in Osterreich!

Die Neuropsychologie als Spezialgebiet der klinischen Psy-
chologieweistviele Berithrungspunkte und Uberschneidun-
gen mit anderen klinischen Gebieten auf, wie etwa mit der
Neurologie, der Physiologie, der Neuroanatomie oder mit
der Psychopathologie. Ebenso ergibt sich ein interdiszipli-
nirer Austausch mit den Kommunikationswissenschaften.

Das Aufgabengebiet der Neuropsychologie ist breit gef-
chert: Ein besonders spannender Bereich der Neuropsycho-
logie befasst sich mit der wissenschaftlichen Erforschung
neuropsychologischer Vorgiinge. Dabei werden mit neuen
Forschungsergebnissen wichtige Impulse geliefert, um tra-
ditionelle Annahmen und scheinbare Selbstverstindlich-
keiten, die der wissenschaftlichen Theoriebildung nicht
dienlich sind, zu korrigieren und den Weg fiir neue, wis-
senschalftlich belegbare Therapieansitze und -programme
zu eroffnen.

Ein anderer Bereich, der im klinischen Alltag oft als
neuropsychologische Titigkeit per se gilt, ist sicherlich die
Diagnostik, die von der Beschreibung einzelner kognitiver
Aulffilligkeiten bis hin zur Befundung von neurologischen
und psychiatrischen Stérungen reicht.

In den letzten Jahren wird gliicklicherweise immer mehr
Augenmerk auf die ,,Hinwendung zum Betroffenen®, also
auf die psychologische Therapie und Unterstiitzung von
PatientInnen mit Erkrankungen oder Verletzungen des Ge-
hirns gelegt. So stellt die Neuropsychologie zum Beispiel
im Rahmen der Neurorehabilitation im interdisziplindren
Bemiihen um die PatientInnen eine Teildisziplin dar, die
einen umfassenderen Blick auf die PatientInnen wirft. So
bleibt die Neuropsychologie mittlerweile nicht mehr nur
auf die Behandlung isolierter Probleme (z.B. von Aufmerk-
samkeits- und Gedichtnisstérungen) beschrinkt, sondern
kann inzwischen breit angelegte psychologisch fundierte
Interventionsmethoden anbieten.

Wir waren mit der Programmgestaltung des vorliegenden
Hefts der ,,Psychologie in Osterreich mit dem Themen-
schwerpunkt Neuropsychologie bemiiht einen Einblick und
Uberblick in diese Arbeitsfelder der Neuropsychologie zu
geben ohne den Anspruch auf Vollstindigkeit zu stellen.

Den Anfang in dieser Ausgabe macht ein gelungener
Uberblicksartikel iiber die Entwicklung und Situation der
Neuropsychologie in Osterreich. Mehrere Experten stellen
die unterschiedlichen, neuropsychologischen Einsatzge-
biete dar.

Danach finden Sie Artikel zu neuropsychologischen As-
pekten bei verschiedenen Stérungen mit neurologischen
und/oder psychischen Auffilligkeiten. Alle AutorInnen
geben eine kompetente Einsicht in neue wissenschaftliche
Erkenntnisse, alltagsrelevante diagnostische Uberlegungen
und klinisch psychologische Behandlungsméglichkeiten.

Einige AutorInnen werfen auch kritische Anmerkungen und

Problematiken des klinischen Alltags auf, die sicherlich in
weitere Diskussionen miinden konnen. Es werden Thnen in
diesem Heft auch Beitrige unterkommen, die schon lange
bekanntes neuropsychologisches Wissen (z.B. die Untersu-
chungen zum Fall Phineas Gage, dessen Gehirn von einer
Stange durchbohrt wurde) mit neuen wissenschaftlichen
Erkenntnissen verkniipfen.

Die néchsten Beitrige beschiftigen sich schwerpunktma-
fig mit den Behandlungsméglichkeiten, die (Neuro-)psy-
chologlnnen zur Verfiigung stehen. Auf die Finsatzgebiete
der Neuropsychologie in der Behandlung und Rehabilita-
tion bei SchlaganfallpatientInnen sowie bei Kopfschmerz-
patienten verweisen zwei Beitriige.

Mit dem Artikel {iber Vibrationsreize in der Neuroreha-
bilitation wird auf die Interdisziplinaritit auf diesem Gebiet
hingewiesen.

Last but not least informiert ein Artikel iiber die foren-
sische Neuropsychologie, die in Osterreich (noch) wenig
vertreten ist.

Besonders stolz sind wir auf die neue Rubrik ,,Wir stel-
len vor ...“ im Serviceteil. Regine Daniel wird Ihnen ab
dieser Ausgabe in loser Folge jeweils eine psychologisch
arbeitende Organisation vorstellen. Den Anfang macht ein
Portrait iber das Netzwerk ,, Angstfrei — studieren®.

Wir hotfen, dass die Neuropsychologie zukiinftig in der
interdisziplindren Arbeit mit PatientInnen, die unter neu-
ropsychologischen Stérungen leiden, eine immer breiter
werdende Selbstverstindlichkeit gewinnt und damit ihr
Potential im Sinne der uns anvertrauten PatientInnen voll
zum Einsatz bringen kann.

Wir wiinschen Thnen ein gutes neues Jahr 2008!

Richard Matuszak

Claudia Lex
fiir das gesamte Redaktionsteam der P10
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