
"ERUFSFELDERDER0SYCHOLOGIE

��� 0SYCHOLOGIEIN¾STERREICH���\����

:USAMMENFASSUNG

$IE'ERONTOPSYCHOLOGIEHATALSWISSENSCHAFTLICHE$ISZIPLININ
DENLETZTEN��*AHRENEINENENORMEN!UFSCHWUNGERFAHREN�
$IES IST EINERSEITS AUF DIE VERMEHRT GANZHEITLICHE 3ICHT DES
-ENSCHEN� VOR ALLEM AUCH IM !LTER� ZURàCKZUFàHREN� !N
DERERSEITS IST ES ZWINGEND ERFORDERLICH� BREITE7ISSENS UND
!NWENDUNGSFELDERRECHTZEITIGANDIE"EDàRFNISSEDER'ESELL
SCHAFTANZUPASSEN�)NDIESEM3INNESPANNTSICHDER"OGEN
DER'ERONTOPSYCHOLOGIEVONDENZAHLREICHENDEMOGRAPHISCHEN
%RFORDERNISSENANDIESE$ISZIPLINàBEREINMODERNES�WISSEN
SCHAFTLICHES6ERSTÊNDNISDES!LTERSBISHINZUEINEMKLINISCH
PSYCHOLOGISCHEN!NWENDUNGSGEBIET�DASSICHMIT$IAGNOSTIK�
"EHANDLUNG SOWIEDER EIGENEN7IRKSAMKEIT IN )NTERAKTION
MITDER5MWELTUMFASSENDBESCHÊFTIGT�

!BSTRACT

4HE'ERONTO0SYCHOLOGYHASBEENBOOMINGASASPECIFICDISCI
PLINEWITHINTHELAST��YEARS�/NTHEONEHANDTHISISMAINLY
BECAUSEOFTHEINCREASEDHOLISTICVIEWOFMANANDESPECIALLY
THATOFSENIORCITIZENS�/NTHEOTHERHANDITISAMUSTTOADAPT
BROADFIELDSOFKNOWLEDGEANDOFAPPLICATIONONTIMETOTHE
NEEDSOFASOCIETY�!CCORDINGTOTHISTHESPECTRUMIN'ERONTO
PSYCHOLOGY EXPANDS FROM THE NUMEROUS DEMOGRAPHIC DE
MANDSINTHISFIELDOFWORK�TOAMODERN�SCIENTIFICUNDERSTAN
DINGOFAGEANDAGING�ALLTHEWAYTOACLINICALPSYCHOLOGICAL
FIELDOFAPPLICATION�WHICHDEALSTHOROUGHLYWITHDIAGNOSTICS�
TREATMENT�ITSEFFECTIVENESSOFTHEINTERACTIONWITHITSENVIRON
MENT�

��%INLEITUNG

6ONJEHERBESCHÊFTIGENDEN-ENSCHENNATURGEMÊ�NICHT
NUR DAS !UFWACHSEN UND DIE 'ESTALTUNG DES ,EBENS�
SONDERN VOR ALLEM AUCH DER LETZTE ,EBENSABSCHNITT�

/HNE PHILOSOPHISCHE ODER THEOLOGISCHE $ISKUSSIONEN
LOSTRETENZUWOLLEN�STELLTSICHSCHONHIERDIE&RAGE�AUF
WELCHEUNTERSCHIEDLICHE!RTUND7EISEDER-ENSCHVER
SUCHT�MITSEINER%NDLICHKEITUMZUGEHEN�

3CHONVORDIESEM(INTERGRUNDERHÊLTDIE'ERONTOPSY
CHOLOGIEEINEGANZBESONDERE!UFGABEIM,EBENSZYKLUS
DES -ENSCHEN� .ICHT NUR WEGEN DER PHYSISCHEN %ND
LICHKEITERLEBTDER-ENSCH�WAHRSCHEINLICHALSEINZIGES
,EBEWESEN�DEN0ROZESSDES!LTERNSGANZBEWUSSTUND
STEHTDAHERVORDERWICHTIGEN!UFGABE�SICHMITDIESEM
!LTERSABSCHNITTINTENSIVZUBESCHÊFTIGEN�

!UCHWENNESDEMEINENODERANDEREN LIEBERWÊRE�
DIESEM4HEMAAUSZUWEICHEN�MUSSERLETZTLICHFESTSTEL
LEN� DASS ER VOR DIESER ,EBENSAUFGABE NICHT FLàCHTEN
KANN�3OSTELLTSICHNUNDIE&RAGE�OBUNDWASDIE'ERON
TOPSYCHOLOGIELEISTENKANN�UMDAS)NDIVIDUUMDABEIZU
UNTERSTàTZEN�MITEBENDIESEN3ITUATIONENUND(ERAUS
FORDERUNGENBESTMÚGLICHUMZUGEHEN�

,ETZTLICHLÊSSTSICHFàRDAS7OHLBEFINDENIM!LTERAUCH
DIE7(//TTAWA#HARTAHERANZIEHEN�DIE'ESUNDHEITS
FÚRDERUNGDURCHEINHOHES-A�AN3ELBSTBESTIMMUNG
VERSTEHT�'UTWILLER�����	�

-ITDIESEM!RTIKELSOLLEIN"OGENVONSOZIODEMOGRA
PHISCHEN%NTWICKLUNGENBISZUKLINISCHPSYCHOLOGISCHEN
ÃBERLEGUNGENIMGERIATRISCHEN&ELDGESPANNTWERDEN�

��7ASIST'ERONTOPSYCHOLOGIEnNICHT�
%IN$EFINITIONSVERSUCH

'RUNDSÊTZLICHWIRDDIE'ERONTOPSYCHOLOGIEALSDAS4EIL
GEBIET DER %NTWICKLUNGSPSYCHOLOGIE VERSTANDEN� DAS
SICHMITDEM%RLEBENUND6ERHALTENDES-ENSCHEN IN
"EZUGAUFDEN!LTERUNGSPROZESSBESCHÊFTIGT�$ABEIàBER
SCHNEIDENSICHDIE&ACHGEBIETE0SYCHOLOGIEUND'ERON
TOLOGIE�

%NDEDER��ER*AHREREAGIERTEDIE7ISSENSCHAFTMITDER
%NTWICKLUNG DIESES 3PEZIALGEBIETES AUF DIE NOTWENDIG

!RBEITSFELDERDER'ERONTOPSYCHOLOGIE�
$IEPSYCHOLOGISCHE$ISZIPLINDIESES
*AHRTAUSENDS�
&IELDSOF7ORKOF'ERONTO0SYCHOLOGY�
4HE0SYCHOLOGICAL$ISCIPLINEOFTHE-ILLENNIUM�

#ORNEL"INDER+RIEGLSTEIN�3ANDRA"AUER�"IRGIT&LORIAN


