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Themenschwerpunkt
Emotionsregulation

Bücherliste

Sollten Sie Interesse haben, eines der Bücher für die PiÖ zu  
rezensieren, wenden Sie sich bitte an Frau Mag.a Ulrike Richter 
(richter.pioe@boep.or.at).

Brisch, K. H. (2020). Bindung und Geschwister.  
Vorbilder, Rivalen, Verbündete. 
Klett Cotta Verlag.

Endler, P. C. (2020). Finden und Loslassen. Betreuende 
Angehörige, Demenzkranke und ein Psychotherapeut 
im Gespräch. Geschichten zur Selbsterfahrung.
Facultas Verlag.

Gniewosz, B. & Titzmann, P. F. (Hrsg.) (2018).  
Handbuch Jugend. Psychologische Sichtweisen  
auf Veränderungen in der Adoleszenz. 
Kohlhammer Verlag.

Lütz, M. (2020). Was hilft Psychotherapie,  
Herr Kernberg? Erfahrungen eines berühmten  
Psychotherapeuten. 
Herder Verlag.

Rüsch, N. (2020). Das Stigma psychischer Erkrankung. 
Strategien gegen Ausgrenzung und Diskriminierung. 
Mit Beiträgen von Martina Heland-Graef und Janine 
Berg-Peer.
Verlag Urban & Fischer in Elsevier.

Scholz, F. P. (2020). Ich bin gut zu mir! Selbstfürsorge-
Schatzkiste für Kinder und Jugendliche. 120 Karten  
mit 20-seitigem Booklet in stabiler Box.
Beltz Verlag.

Stangier, U., Kananian, S., Yehya, M. & Hinton, D. E. 
(2020). Kulturell adaptierte Verhaltenstherapie für 
Menschen mit Fluchterfahrung. Manual zur Stärkung 
von Resilienz und innerer Ausgeglichenheit. 
Beltz Verlag. 

Waidhofer, E. (2018). Jungen stärken: So gelingt die 
Entwicklung zum selbstbewussten Mann. 
Fischer & Gann Verlag.

Weinmann, S., Bechdolf, A. & Greve, N. (Hrsg.) (2020). 
Psychiatrische Krisenintervention zu Hause.  
Das Praxisbuch zu Stäß & Co. 
Psychiatrie Verlag.

Wolf, D. (2018). Einen geliebten Menschen verlieren. 
Eine Begleitung durch die Trauer.
Palverlag.

Bitte senden Sie Ihre Rezension innerhalb eines Jahres an:  
richter.pioe@boep.or.at – Die Richtlinien für Rezensionen finden 
Sie unter: http://www.pioe.at/fuer_autorInnen/.
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